FEMTE FORELASNINGEN

Vad gédler studiet av manniskans majliga utveckling maste jag faststélla en mycket viktig
sak.

Det finns hos manniskan tva sidor, som maste utvecklas, det vill saga det finnstvalinjer, pa
vilka hennes majliga utveckling maste fortskrida samtidigt.

Dessatvasidor av eller tvalinjer for hennes majliga utveckling & kunskap och vara.

Jag har manga ganger redan talat om nodvandigheten av att utveckla kunskapen och i
synnerhet salvkannedomen, ty det hor till det mest utmérkande for manniskans nuvarande
tillstand att hon inte kanner sig sjalv.

Manniskor forstar i allmanhet idén om olika nivéer av kunskap, idén om kunskapens
relativitet och nbdvandigheten av alldeles ny kunskap.

Vad manniskor i de flesta fall inte forstar & idén om varat sasom alldeles skilt fran kun-
skapen och vidare idén om varats relativitet, mojligheten av olika nivaer av vara och nod-
vandigheten av varats utveckling skild fran kunskapens utveckling.

En rysk filosof, Vladimir Solovjov, anvande i sina skrifter beteckningen "vara’. Han talade
om en stens vara, en vaxts vara, ett djurs vara, en manniskas vara och det gudomliga varat.

Detta &r béttre én det vanliga begreppet, ty i den vanliga uppfattningen skiljer sig en man-
niskas vara inte pa ndgot st fran en stens vara, en vaxts vara eller ett djurs vara. Enligt det
vanliga synsittet &r eller existerar en sten, en vaxt, ett djur exakt sdsom en manniska ar eller
existerar. | verkligheten existerar de alldeles olika. Men Solovjovs indelning &r inte tillrack-
lig. Det finns inte ndgot sadant som en manniskas vara. Dartill & manniskor alltfér olika. Jag
har redan forklarat att enligt det synsétt, som tillampas av det system vi studerar, & begreppet
manniskaindelat i gu begrepp: ménniska nr 1, ménniska nr 2, manniska nr 3, manniska nr 4,
manniska nr 5, manniska nr 6 och manniska nr 7. Detta innebadr su grader eller kategorier av
vara: varanr 1, varanr 2, varanr 3 och sa vidare. Dartill kommer @nnu finare indelningar vi
redan vet om. Vi vet att det kan finnas sins emellan mycket olika manniskor nr 1, mycket
olika manniskor nr 2 och mycket olika manniskor nr 3. De kan leva helt och hallet paverkade
av A-inflytanden. De kan vara i lika grad paverkade av A- och B-inflytanden. De kan vara
paverkade mera av B-inflytanden &n av A-inflytanden. De kan ha ett magnetcentrum. De kan
ha kommit i kontakt med skolinflytande eller C-inflytande. De kan vara pa vég att bli man-
niska nr 4. Alladessa kategorier anger olika nivaer av vara.

Varats idé ingick i gélva grundvalen for tanke och tal om manniskan i religiost tankande,
och ala andra indelningar av ménniskan sags som ovasentliga i jamforelse darmed. Man-
niskor indelades i hedningar, otrogna och heretiker & ena sidan och i sant troende, réttfardiga,
helgon, profeter och s vidare & den andra. Dessa definitioner avsag icke skillnader i asikter
och dvertygelser, det vill saga skillnader i kunskap, utan skillnader i vara.

Med nutida tankesatt bortser ménniskor fran idén om vara och olika nivéer av vara. Dér-
emot tycker de att en ménniska kan vara desto mer intressant och lysande, ju fler ofGrenlig-
heter och motsagelser det finns i hennes vara. Det medges allmant, om an tyst, och inte altid
tyst, att en manniska kan vara benagen att ljuga, kan vara géavisk, opdlitlig, ofornuftig,
pervers och likval vara en stor vetenskapsman eller en stor filosof eller en stor konstnar.
Naturligtvis & detta aldeles omgjligt. Denna ofdrenlighet mellan olika egenskaper hos ens
vara, vilken allmant anses sdsom originalitet, betyder i galva verket svaghet. Man kan inte
vara en stor ténkare eller en stor konstnar och &ga ett perverst eller inkonsekvent intellekt, lika
litet som man kan vara professionell boxare €eller cirkusatlet och ha lungsot. Det utbredda
godtagandet av tanken att inkonsekvens och omoral betyder originalitet & grunden till att det
finns sa manga bluffmakare inom vetenskapen, konsten och religionen i véra tider och for-



modligen i alatider.

Det & nodvandigt att klart forstd vad vara innebar och varfor varat maste véaxa och ut-
vecklas sida vid sida om kunskapen men oberoende av denna.

Om kunskapen véxer mer an varat eller om varat vaxer mer an kunskapen, blir resultet
altid en ensidig utveckling, och en ensidig utveckling kan inte na langt. Den maste komma
till en alvarligare inre motségel se och stanna dér.

Nagot senare kanske vi kan tala om de olika Slagen och de olika resultaten av ensidig
utveckling. Vanligtvis pétraffar vi i livet bara det ena slaget, det vill siga det slag déar kun-
skapen vuxit mer an varat. Resultatet visar Sig i att vissa ideer férvandlats till dogmer och att
darefter kunskapens vidare utveckling oméjliggjorts, eftersom forstael sen gatt forlorad.

Nu skall jag tala om forstael se.

Vad ar forstael se?

Forsok stélla er denna fraga, sa skall ni se att ni inte kan besvaraden. Ni har alltid forvaxlat
forstaelse med kunskap eller information. Men att veta och att forsta & tva helt olika saker,
och ni maste lara er att skiljamellan dem.

For att forsta nagot maste ni se dess samband med nagot storre eller en storre helhet och de
mojliga foljderna av detta samband. Att forsta & altid att forsta ett mindre problem i for-
hallandetill ett storre problem.

Antag till exempel att jag visar er en gammal rysk silverrubel. Den var ett mynt stort som
en halfcrown och motsvarade tva shilling och en penny. Ni kan se pa den, granska den, méarka
vilket ar den praglades, taga reda pa alt méjligt om den tsar som & avbildad pa ena sidan,
vaga den, till och med géra en kemisk analys och bestdmma dess exakta silverhalt. Ni kan léra
er vad ordet "rubel” betyder och hur det kom i bruk. Ni kan l&ra er allt detta och troligen
mycket mera, men ni forstar den inte och vad den betyder, om ni inte f&r veta att dess
kopkraft fore det senaste kriget i manga fall motsvarade ett nutida engelskt pund och att den
nuvarande pappersrubeln i bolgevikernas Ryssland i manga fall motsvarar en engelsk farthing
eller rentav mindre. Om ni far veta detta, kommer ni att forsta ndgot om rubeln och kanske
ocksd om nagra andra ting, eftersom forstaelsen av ett ting omedelbart leder till forstéel sen av
manga andrating.

Ofta tror manniskor rentav att forstaelse betyder att man hittar pa ett namn, ett ord, en titel
paen ny eller ovantad foreteelse eller sétter en etikett pa den. Detta att finna eller hitta pa ord
for saker man inte begriper har ingenting med forstaelse att gora. Tvartom géller att om vi
kunde gora oss av med halften av varaord, skulle vi ha en béttre chanstill en viss forstael se.

Om vi frégar oss vad det betyder att forsta eller inte forsta en manniska, maste vi forst tanka
pa ett sadant fall, dar man inte kan tala med en manniska pa hennes eget sprak. Tva man-
niskor, som saknar ett gemensamt sprak, forstar naturligtvis inte varandra. De méaste ha ett
gemensamt sprak eller vara dverens om vissa tecken eller symboler, varmed de betecknar
saker och ting. Men antag att ni under ett samtal med en méanniska blir oense med henne om
inneborden av vissa ord €eller tecken eller symboler; da upphor ni att forsta varandra.

Av detta foljer principen att man inte kan forsta och vara oense. | vanligt tal sager vi ofta
Jag forstar honom men jag &r inte Gverens med honom. Enligt det synsétt, vi far genom detta
system som vi studerar, &r detta om6jligt. Om man forstar en manniska, & man dverens med
henne; om man & oense med henne, forstar man henne inte.

Det &r svart att godtaga dennaidé, och det betyder att det & svart att forsta den.

Sasom jag just sagt, finns det hos ménniskan tva sidor, som maste véxa under hennes
utvecklings normala forlopp: kunskapen och varat. Men varken kunskapen eller varat kan sta
stilla eller forbli i samma tillstand. Om det ena eller det andra inte vaxer sig stérre och
starkare, blir det mindre och svagare.



Forstaelsen kan liknas vid ett aritmetiskt medelvarde mellan kunskapen och varat. Den
visar nddvandigheten av att kunskapen och varat vaxer samtidigt. Om bara det ena véxer,
medan det andra minskar, forandras inte det aritmetiska medelvardet.

Detta forklarar ocksa varfor ”att forstd” betyder att vara 6verens. Méanniskor som forstar
varandra, maste inte bara ha lika kunskap utan maste ocksa ha lika vara. Forst da & omsesidig
forstaelse majlig.

En annan felaktig forestallning, som manniskor har eller som hor sarskilt till var tid, ar att
forstaelsen kan varaolika, att ménniskor kan, det vill sagafar forstd samma sak olika.

Detta & frén systemets synpunkt alldeles felaktigt. Forstaelsen kan inte vara olika. Det kan
finnas bara en forstaelse; det 6vriga & of orstael se eller ofullstandig forstael se.

Men samtidigt tror manniskor ofta att de forstar saker och ting olika. Detta kan vi se
exempel pavarje dag. Hur kan vi finna en forklaring av denna skenbara motsagel se?

| verkligheten finns ingen motsagelse. Forstaelse betyder forstaelse av en del i forhalande
till helheten. Men forestallningen om helheten kan vara mycket olika hos manniskor allt enligt
deras kunskap och vara. Det & darfor som systemet aterigen & nodvandigt. Manniskor 1ar sig
forstd genom att forsta systemet och alt annat i forhallande till systemet.

Men om man talar pa en vanlig niva utan idén om en skola eller ett system, maste man
medge att det finns lika manga forstaelser som det finns manniskor. Envar forstar alt pa sitt
eget sétt eller enligt en eller annan mekanisk skolning eller vana, men alt detta ar subjektiv
och relativ forstaelse. Vagen till objektiv forstaelse gar genom skolors system och varats
forvandling.

For att forklara detta maste jag atervandatill méanniskansindelning i su kategorier.

Ni maste inse att det rader en stor skillnad mellan ménniskor 1, 2 och 3 a ena sidan och
manniskor av hogre kategorier & den andra. | verkligheten &r skillnaden mycket storre an vi
kan forestélla oss. Den ar sa stor att alt liv fran denna synpunkt betraktas sdsom delat i tva
koncentriskacirklar eller kretsar — mansklighetens inre krets och yttre krets.

Till den inre kretsen hor manniskor 5, 6 och 7. Till den yttre kretsen hor manniskor 1, 2 och
3. Manniskor 4 star patroskeln till den inre kretsen eller mellan de tva kretsarna.

Den inre kretsen & i sin tur indelad i tre koncentriska cirklar, varav den innersta tillhor
manniskor 7, den mellersta manniskor 6 och den yttersta cirkeln manniskor 5.

®

Denna indelning angar oss inte for 6gonblicket. FOr oss utgor de tre innersta cirklarna en
endainrekrets.

Den yttre kretsen, vari vi lever, har flera olika namn, som betecknar dess olika sérdrag. Den
kallas den mekaniska kretsen, eftersom dér alt bara hander, allt & mekaniskt och de méan-



niskor som lever dar & maskiner. Den kallas ocksa sprakforbistringens krets, emedan de som
lever i dennakrets alatalar olika sprak och aldrig forstar varandra. Envar forstér alt olika.

Vi har kommit fram till en mycket intressant definition av forstaelse. Forstaelse & nagot
som tillhér mansklighetens inre krets och inte alls tillhor oss.

Om manniskor i den yttre kretsen inser att de inte forstar varandra och om de kéanner
behovet av forstaelse, maste de forstka trangain i den inre kretsen, ty forstéelse manniskor
emellan & majlig forst dar.

Skolor av olika slag tjanstgor sasom portar, genom vilka manniskor kan dverga till eller
intrédai deinre kretsarna. Men dettaintrdngande i den krets som ligger hdgre @n den, vari en
manniska ar fodd, kréver ett langvarigt och svart arbete. Allra forsta steget i detta arbete ar
studiet av ett nytt sprék. Ni kanske fragar: Vad &r detta sprak, som vi studerar?

Och nu kan jag svaraer.

Det &r den inre kretsens sprak, det sprak pa vilket ménniskor kan forsta varandra.

Ni maste inse att vi kan forsta blott de forsta begynnelsegrunderna till detta sprak, sa lange
Vi sa att séga star utanfor den inre kretsen. Men ocksa dessa begynnel segrunder hjélper oss att
forsta varandra béttre &n vi ndgonsin kunde forsta utan dem.

De tre inre kretsarna har var sitt eget sprék. Vi studerar det sprak som brukasi den yttersta
av de tre inre kretsarna. Manniskorna i denna yttersta av de inre kretsarna studerar den
mellersta kretsens sprak, och manniskorna i den mellersta kretsen studerar den innersta
kretsens sprak.

Om ni fragar hur alt detta kan bevisas, svarar jag att det kan bevisas endast genom ytter-
ligare studium av er galva och ytterligare iakttagelse. Om vi finner att vi genom studiet av
systemet kan forsta oss sjava och andra manniskor eller till exempel vissa bocker eller vissa
ideer béttre &n vi tidigare kunde forsta dem, och i synnerhet om vi finner bestamda fakta, som
visar att denna forstaelse utvecklas, sa & detta, om icke bevis, d&minstone ett tecken pa
mojligheten av bevis.

Vi méaste minnas att var forstaelse, aldeles liksom var medvetenhet, inte altid befinner sig
pa samma niva. Den ror sig altid uppét eller neddt. Detta innebér att vi i ena dgonblicket for-
star mer och i nasta égonblick forstar mindre. Om vi mérker dessa skillnader i forstaelse hos
oss §ava, skall vi kunnainse att det finns en mojlighet att forst hlla oss kvar pa dessa hogre
nivaer av forstael se och sedan na utver dem.

Men teoretiskt studium réacker inte. Man maste arbeta med sitt vara och med att forandra sitt
vara.

Om man formulerar sitt mal fran synpunkten att man onskar forsté andra manniskor, maste
man minnas en mycket skolprincip: man kan forsta andra ménniskor bara sa mycket som man
forstér sig §alv och bara pa ens eget varas niva.

Detta betyder att man kan beddma andra manniskors kunskap men inte inte bedoma deras
vara. Man kan se hos dem bara sa mycket som man har inom sig §alv. Men méanniskor gor
alltid misstaget att tro att de kan beddéma andra manniskors vara. | verkligheten gdler att, om
de vill méta och forstd manniskor som nétt en hogre grad av utveckling @n de sdva, de maste
arbetamed malet att forandra sitt vara.

Nu maste vi aterkomma till studiet av centren och till studiet av uppméarksamheten och
saverinringen, ty dessa ar de enda vagarna till forstael sen.

Forutom indelningen i tva delar, positiva och negativa, vilka, som vi sdg, inte & desammai
olika centra, & vart och ett av de fyra centren delat i tre delar. Dessa tre delar svarar mot
centrens egen definition. Den forsta delen & "mekanisk” och innefattar rorelse- och instinkt-
principerna eller med nagon av dem sasom forharskande, den andra & ”emotional” och den



tredje & "intellektuell”. Diagrammet nedan visar delarnas 1&8ge i tankecentret. Centret &r in-
delat i positiva och negativa delarna, och var och en av dessa bada delar &r delad i tre. Sdledes
bestar tankecentret egentligen av sex delar.

(/\)
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Var och en av dessa sex delar &r sin tur delad i tre delar: mekaniska, emotionala och intel-
lektuella. Men om denna underindelning skall vi tala mycket senare med undantag foér en del,
namligen den mekaniska delen av tankecentret, vilken vi skall tala om strax.

Ett centrums delning i tre delar & mycket enkel. En mekanisk del arbetar nastan auto-
matiskt; den kraver ingen uppmarksamhet. Men pa grund dérav kan den inte anpassa sig till
en forandring av omstandigheterna, den kan inte "téanka’, och den fortsétter att arbeta pa det
sétt den borjade, nér omstandigheterna fullstandigt &ndrats.

| tankecentret innefattar den mekaniska delen allt arbete med registrering av intryck,
minnen och associationer. Detta & alt den normalt bér gora, det vill sdga n&r andra delar
skéter sitt arbete. Den bor aldrig svara pa fragor som stélls till centret sdsom helhet, den bor
adrig forsoka l6sa dettas problem, och den bor aldrig besluta nagot. | verkligheten & den
tyvarr altid redo att besluta och den svarar altid pa alla slags fragor pa ett mycket inskréankt
och begransat sétt, med fardiglagade fraser, sanguttryck och politiska slagord. Alla dessa och
manga andrainslag i varavanligareaktioner & verk av tankecentrets mekaniska del.

Denna del har sitt eget namn. Den kallas "formativa apparaten” eller ibland "formativa
centret”. Manga manniskor, i synnerhet méanniskor 1, det vill siga mansklighetens 6vervadig-
ande flertal, lever hela sitt liv med enbart formativa apparaten och ber6r aldrig andra delar av
sitt tankecentrum. For alla omedelbara behov i livet, for att mottaga A-inflytanden och svara
pa dem och for att forvranga eller forkasta C-inflytanden, & formativa apparaten alldeles till-
racklig.

Det & dltid mgjligt att kénna igen "formativt téankande’. Till exempel kan formativa
centret rakna bara till tva. Det delar alltid alt i tva& "bolsjevism och fascism”, "arbetare och
borgare”, " proletarer och kapitalister” och savidare. Alla den moderna tidens slagord beror pa
formativt ténkande, och inte bara slagord utan ocksa alla popul&ra teorier. Kanske man kan
séga att allapopuléraslagord i allatider & formativa.

Emotionala delen av tankecentret bestd&r huvudsakligen av det som kallas intellektuell
kansla, det vill saga dnskan att veta, 6nskan att forsta, beldtenhet med att veta, missndje med
att inte veta, behag i att upptécka och sa vidare, ehuru dterigen allt dylikt kan yttre sig pa
mycket olika nivaer.

Emotionala delens arbete kréver full uppmarksamhet, men i denna del av centret kréver
uppmérksamheten ingen anstrangning. Den dras och kvarhdlls av sjéva foremaet, mycket
ofta genom identifiering, vilken vanligen kallas "intresse” eller "entusiasm” eller ”passion”
eller "héangivenhet”.

Intellektuella delen av tankecentret ager en forméaga att skapa, konstruera, uppfinna och
upptécka. Den kan inte arbeta utan uppmérksamhet, men uppmérksamheten i denna del av
centret maste styras och hallas kvar dar med vilja och anstrangning.

Detta &r det huvudsakliga kriteriet vid studiet av centrens delar. Om vi betraktar dem fran
uppmarksamhetens synpunkt, vet vi genast i vilken del av ett centrum vi befinner oss. Utan
uppmérksamhet eller med uppmérksamheten flackande befinner vi ossi den mekaniska delen.




Med uppméarksamheten dragen och kvarhallen av foremdlet for iakttagel sen eller reflektionen
befinner vi oss i den emotionala delen. Med uppmarksamheten styrd och kvarhdllen pa fore-
malet med viljabefinner vi ossi den intellektuella delen.

Samtidigt visar samma metod hur man far de intellektuella delarna att arbeta. Genom att
iakttaga uppmérksamheten och forsoka styra den tvingar vi oss géva att arbeta i centrens
intellektuella delar, ty samma princip avser i lika grad alla centren, ehuru det kanske inte & sa
l&tt for oss att urskilja de intellektuella delarna i andra centra, sasom till exempel instinkt-
centrets intellektuella del, som arbetar utan nagon uppmérksamhet vi kan fornimma eller
styra

L&t oss nu granska kanslocentret. Jag skall for nérvarande inte tala om negativa kanslor. Vi
skall berdra endast centrets indelning i tre delar: mekaniska, emotionala och intellektuella
delarna.

Den mekaniska delen bestar av det billigaste slaget av fardiglagad humor och grov komik,
kérlek till spanning, karlek till praktfulla forevisningar, karlek till pomp och stét, sentimentali-
tet, onskan att uppgd i massan, vara del av massan, dragning till masskannande av ala slag
och fullstéandigt uppgaende i 1agre, halvt djuriska emotioner: grymhet, sjalviskhet, feghet, av-
und, svartsjuka och savidare.

Den emotionala delen kan vara mycket olika hos olika ménniskor. Den kan innehdlla sinne
for humor eller komik. Den kan ocksa innehdlla religiosa, estetiska och moraliska kanslor,
funktioner, som kan leda till samvetets vackande. Men med identifiering kan de emotionala
funktionerna yttra sig aldeles annorlunda, namligen sdsom ironi, sarkasm, forldjligande,
grymhet, envishet, elakhet, avund och svartsuka — blott ndgot mindre primitivt an kanslo-
centrets mekaniska del.

Den intellektuella delen av kénslocentret (med hjélp av de intellektuella delarna av rorel se-
och instinktcentren) ager i sig formagan av konstnérligt skapande. | de fall, dér rorelse- och
instinktcentrens intellektuella delar, vilka & nédvandiga for framvisandet av skaparkraften,
inte &r tillrackligt utbildade eller i sin utveckling inte motsvarar denna, kan den yttra sig i
drommar. Detta forklarar de vackra och konstnédrliga drémmar som kan férekomma hos
annars alldel es okonstnarliga manniskor.

Den intellektuella delen av kanslocentret ar ocksa magnetcentrets huvudsakliga séite. Jag
menar att, om magnetcentrum existerar barai tankecentret eller i emotionala delen av kénslo-
centret, det inte kan vara starkt nog att vara verksamt och altid & bendget att géra misstag
eller svika Men nér kanslocentret &r fullt utvecklat och arbetar med sin fulla kraft, & dess
intellektuella del en vag till hogre centra.

| rorelsecentret & den mekaniska delen automatisk. Alla automatiska rorelser, som pa var-
dagligt sprak kallas "ingtinktiva’, hor till denna, liksom efterapningen och forméagan av imita-
tion, som spelar en sa stor roll i livet.

Emotionala delen av rorelsecentret & huvudsakligen férbunden med den funktion som
njuter av rorelse. Intresset for idrott och spel borde normalt hora till denna del av rorelse-
centret, men nér identifiering och andra kanslor blandar sig med det, & det mycket sdllan
detta intresse finns har. | stéllet finns det da for det mesta i mekaniska delen av antingen
tanke- eller kanslocentret.

Intellektuella delen av rorelsecentret & ett mycket viktigt och mycket intressant redskap.
Envar som nagonsin utfort ndgot slags fysiskt arbete mycket véal, vad slags arbete det &n ma
ha varit, vet att allt arbete kraver mycken uppfinningsrikedom. Man maste uppfinna sina egna
sma metoder for alt man gor. Dessa uppfinningar & verk av rorel secentrets intellektuella del,
och dven manga andra av méanniskans uppfinningar kréver det arbete rorel secentrets intellek-
tuella del kan utfora. Ocksa formagan att med vilja imitera andras rost, tonlagen och gester,



sasom hos skadespelare, hor hit, men i hdgre och béttre grader & denna blandad med det
arbete intellektuella delen av kanslocentret utfor.

Instinktcentrets arbete & mycket va dolt for oss. Det & barai sinnesdelen och emotionala
delen som vi verkligen vet vad den kanner och kan iakttaga.

Den mekaniska delen innefattar i sig vanemassiga fornimmelser, som vi mycket ofta inte
alls méarker men som tjénar till bakgrund for andra sinnesfornimmelser. Instinktiva rorelser,
det vill sdga organismens helainre arbete, all fysiologi sa att sdga: matsmaltning och narings-
upptag, andning, blodomlopp, de inre organens arbete, byggandet av nya celler, utsdndring av
overflodigt material, de inresekretoriska kortlarnas arbete och sa vidare.

Den emotionala delen omfattar ala fysiska kéansor, det vill saga alla fysiska sinnesfornim-
melser, som antingen & behagliga eller obehagliga. Alla slag av smarta och obehaglig lukt
och ala motsvarande fysiska njutningar sasom behaglig smak, doft och sa vidare. De fem
sinnenas fornimmelser: syn, horsel, lukt, smak, kansel, liksom alla andra sinnesfornimmel ser
sasom kanslan av vikt, temperatur, torrhet och fukt och sa vidare (fornimmelser som & en
likgiltiga, varken behagliga eller obehagliga).

Den intellektuella delen & mycket stor och mycket viktig. | tillstandet av sjavmedvetenhet
eller i tillstand, som ligger denna néara, kan man na kontakt med intellektuella delen av
instinktcentrum och léra sig mycket av den rérande maskinens funktioner och mgjligheter.
Intellektuella delen av instinktcentret & intellektet bakom organismens hela arbete, ett
intellekt skilt fran tankecentrets intellekt.

Studiet av centrens delar och dessas sarskilda funktioner kréaver en viss grad av gélv-
erinring. Utan g verinring kan man inte iakttaga tillrackligt 1ange eler tillrackligt klart for att
kanna och forsta skillnaden mellan funktioner tillhérande olika delar av olika centra.

Béttre an ndgot annat visar studiet av uppmarksamheten centrens delar, men dterigen géller
att studiet av uppméarksamheten kréver en viss grad av gaverinring.

Mycket snart skall ni inse att allt ert arbete med er gava sammanhanger med géaverinring
och att det inte kan utféras med framgang denna férutan. Och sjéverinring & en del av
uppvaknandet eller borjan till uppvaknandet. Naturligtvis — och detta maste std mycket klart —
kan intet arbete utférasi somnen.

Ovanstéende utgor texten till den femte foérelasningen av sex ingdende i boken Psykologin
for manniskans mojliga utveckling av P. D. Ouspensky. Engelska originalets titel: The
Psychology of Man's Possible Evolution. Oversittning av Lars Adelskogh.



